MAS QUE UNA BEBIDA.

Es DE TODOS CONOCIDO EL IMPORTANTE PAPEL QUE
juega el café como producto agticola de exportacién
para el pafs. México es la cuarta nacién productora
de este grano' y, dentro de México, Chiapas ocupa
el primer lugar. De la superficie total cultivada, el
92% corresponde a pequeflos productores con me-
nos de cinco hectareas; el 60% de ellos pertenece a
ejidos o comunidades, y mas de la mitad son indige-
nas representantes de 32 grupos étnicos.”

Este café es cultivado principalmente bajo som-
bra de arboles nativos, remanentes de la vegetacion
original; sin embargo, el vertiginoso proceso de mo-
dernizacion del sistema de cultivo ha llevado a la
conversiéon de cafetales de sombra en cafetales con
sombra descremada (reducida en calidad), cafetales
con sombra de una sola especie y en el caso mas ex-
tremo en cafetales sin sombra.

Este proceso se origind en los afios sesenta debi-
do a algunas observaciones que auguraban un ascen-
so en los rendimientos con la prictica de desombre
y a un severo ataque de roya, Hemileia vastatrix, (la
principal enfermedad del café) en Africa, atribuido
al exceso de sombra y al temor de la expansion de
la plaga por toda la franja cafetalera del mundo.
Todo esto, recordemos, dentro del contexto de la re-
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EL CULTIVO DE CAFE EN CHIAPAS

volucién verde. Grandes areas de selva y bosques,
cuyo piso albergaba café fueron desmontados para
convertirse en cafetales a pleno sol.

Con este cambio vinieron también programas de
mejoramiento genético encaminados a producir va-
riedades de café adaptadas al pleno sol, y la intro-
duccién de fertilizantes y de plaguicidas. Se sumaron
entonces al ya conocido problema del mercado —los
altibajos en el precio del grano— otras dificultades
de orden tecnolégico y ambiental: ataque de plagas,
enfermedades, malezas, erosiéon del suelo, pérdida de
fertilidad, pérdida de biodiversidad, contaminacién de
las aguas, dependencia de los insumos quimicos y
problemas con la salud humana.

En México, quienes pudieron tecnificar sus cafe-
tales lo hicieron basados en los paquetes del Institu-
to Mexicano del Café, pero la mayoria se quedaron
a la mitad del camino. Algunos cambiaron la sombra
—pocos la eliminaron completamente—, incorpora-
ron agroquimicos y también adoptaron las varieda-
des mejoradas; otros mantuvieron la sombra diversa,
incorporaron algunas variedades que mezclaron con
las existentes y, segun su disponibilidad de recursos,
utilizaron fertilizantes y plaguicidas. Mas adelante se
abrio la posibilidad de la cafeticultura organica y pro-
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ductores de ambos grupos se sumatron a esta inicia-
tiva. Las oportunidades y limitaciones econémicas de
cada productor han dado como consecuencia una
amplia gama de tipos de cafeticultura conformadas
por la combinacién de todas estas practicas o su au-
sencia.

Actualmente, ante los giros del mercado, se abre
una oportunidad para los productores que se queda-
ron esperando mejores condiciones para intensificar
su cafeticultura: la facilidad de incrementar sus in-
gresos mediante la venta de un café de especialidad,
el café con sombra o amigable con la biodiversidad,;
y es que recientemente se ha comprobado que los
cafetales con sombra, aquellos que imitan en estruc-
tura y diversidad a la selva porque son como una
extension de ella, mantienen una significativa diversi-
dad biolégica. Existen ahi cantidades y especies simi-
lares de pajaros, reptiles, mamiferos, aracnidos, in-
sectos y orquideas a los bosques y selvas aledafios,’
principalmente en areas deforestadas, en donde los
cafetales cumplen un papel de refugio.

Los paises del norte, preocupados por sus aves,
las cuales al migrar encuentran cada vez menos
hébitats en donde anidar, han promovido la apertu-
ra de un nuevo mercado, el del café de sombra,
amigable con los pdjaros o amigable con la diversi-
dad, el cual tiene un potencial para contribuir a la
preservacion de los recursos biolégicos y hébitats sil-
vestres existentes en México. Segun datos de la Co-
misién para la Cooperacion Ambiental de América
del Norte,* el 90% de los productores mexicanos ca-
lificarfan para vender con un sobreprecio este tipo
de café. Con esto se beneficiarfan miles de familias
campesinas que podrian participar en el amplio y
creciente mercado del café de especialidad, el cual repre-
senta 1.5 miles de millones de ddlares estadunidenses.

Este mercado serd cada vez mayor en la medida
que los consumidores tomen conciencia de los bene-
ficios ofrecidos por la opcién que representa el café
de sombra; asi, el mercado estara en posibilidades de
contribuir a proteger el ambiente y ayudara a man-
tener los medios de subsistencia de los agricultores
del campo mexicano.

Muchos productores, sin embargo, se quedaron
con la idea de que el café sin sombra o de sombra
de una sola especie es preferible, y han permaneci-
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do a la espera de mejores condiciones econémicas
para modernizar su cafeticultura; hemos visto recien-
temente el desombre de cafetales con esta idea, por
lo que se configura ante nosotros el reto de revertir
tal proceso.

Pero ¢qué hay respecto a la sombra, los rendi-
mientos y la salud del sistemar A partir de investiga-
ciones experimentales en pafses con alto uso de
insumos y alta dependencia del mercado, se ha pen-
sado que mantener la sombra implica reducir rendi-
mientos, pero en nuestros estudios en parcelas de
campesinos indigenas hemos encontrado que no es
unicamente el factor luz el que afecta los rendimien-
tos; los efectos son mas complejos de lo que cabria
esperar pues otras relaciones bioldgicas estan presen-
tes.

Si nos mantenemos a una altitud constante sobre
el nivel del mar y con una densidad de plantas de
café menor de 2 mil plantas por hectarea, la cober-
tura serd un factor decisivo, la cual hace variar los
rendimientos de forma cuadratica. ¢Qué quiere decir
esto? Que hay un nivel de cobertura, alrededor del
50%, en el cual se obtiene el maximo de beneficio y
fuera del cual los rendimientos bajan. Estas cobertu-
ras son las que mantienen en promedio los campesi-
nos que manejan su cafetal bajo sombra, con un ni-
vel de bajos insumos y con utilidades medias de 18
quintales/ha,’ las cuales pueden ser incrementadas
mediante la practica de la poda de ramas viejas del
arbusto del cafeto.

Encontramos que la densidad de arboles de som-
bra no tuvo un efecto sobre los rendimientos y en
estos sistemas diversos la incidencia de roya, broca y
malezas fue muy baja. Algunas relaciones interesan-
tes revelaron que mientras mas diversidad de plantas
de sombra y mayor nimero de estratos hay en un
cafetal, menor es la poblacién de malezas y la inci-
dencia de roya, respectivamente.

Todos estos indicios nos aseguran que los produc-
tores pueden seguir manteniendo sus cafetales con los
beneficios multiples que de ellos obtienen, sin cambiar
la estructura y diversidad con que ahora cuentan,
manteniendo los rendimientos de café sin menoscabo
de los recursos naturales y con beneficios adicionales
como autoprotecciéon contra plagas y enfermedades y
con la posibilidad de ofrecer servicios ecolégicos. ©

Ante los giros del mercado se abre una oportunidad
para los productores: la posibilidad de incrementar
sus ingresos mediante la venta de un café de
especialidad, el café con sombra o

amigable con la biodiversidad.
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