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Vivir del turismo, 
vivir con la naturaleza
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En esta sección presentamos las novedades de Libros ECOSUR. ¡Conócelas! 
Le toca el turno a Ecoturismo, cultura y transdisciplina.

Eduardo Bello Baltazar

Maayat’aan (maya): Kuxtal ti’ turismo, kuxtal yéetel ba’ax bak’pachtiko’on 
yóok’ol kaab.

Ti’ le jaatsa’ kek ts’áaik k’ajóolbil le túumben meyajo’ob yaan ichil Áanalte’ob
ECOSUR. Bejla’e’ yaan k k’ajóoltik Ecoturismo, cultura y transdisciplina. ¡Ka 
k’ajóolto’ob!

Bats’i k’op (tsotsil): Talel kuxlej xchi’uk jvu’la’aletik, talel kuxlej xchi’uk osil 
balamil.

Ta jchop vun li’e ta xka’ktik ta ilel ach’ a’yejetik ta vunetik yu’un ECOSUR. 
Ecoturismo, cultura y transdisciplina. ¡Ojtikino!

Objetivo de la obra. Analiza los impactos del ecoturismo en 
la vida doméstica, las relaciones de género, las juventudes, el 
espacio comunitario y las prácticas alimentarias. Muestra los 
efectos positivos, como el fortalecimiento de capacidades y el 
ingreso monetario, así como los desafíos que surgen con la re-
organización del trabajo, la competencia interna y los cambios 
en la relación con la naturaleza.

¿Cómo se obtuvo la información? El libro reúne los resulta-
dos de la investigación reciente hecha por especialistas en 
turismo, biología y antropología. Su base metodológica es el 
trabajo colaborativo con comunidades rurales dedicadas al 
ecoturismo, pero reconociendo sus problemas y buscando so-
luciones conjuntas. Se promueve el diálogo entre disciplinas 
desde una mirada crítica y complementaria.

Público al que va dirigido. Comunidad científica, profesiona-
les y público interesado en el ecoturismo y el desarrollo rural; 
estudiantes de licenciatura y posgrado, instancias de toma de 
decisiones y prestadores de servicios turísticos.
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Hemos desarrollado investigaciones en la escala 
doméstica, comunitaria y de la empresa ecoturística 
para atender una interrogante básica: ¿Qué sucede 
con las personas del ámbito rural que incorporaron 

el ecoturismo en sus actividades cotidianas?

¿Por qué leerlo? Porque ofrece una mirada analítica y actual 
sobre los efectos sociales y culturales del ecoturismo en comu-
nidades rurales. 

Porque ayuda a comprender cómo la transición de actividades 
productivas tradicionales a las de los servicios turísticos trans-
forman la vida cotidiana, las relaciones sociales y los valores 
locales.

Anécdota. Una comunidad lacandona rechazó participar en 
investigaciones que no aportaran soluciones a sus problemas. 
Esto impulsó a estudiantes y académicos a replantear su for-
ma de trabajo, lo que originó nuevas acciones transdiscipli-
narias basadas en la colaboración honesta y propositiva, las 
cuales hoy enriquecen su labor académica.

Términos clave: 

Ecoturismo. Turismo responsable que busca conservar la 
diversidad biológica y cultural, mejorar la economía 
de las comunidades locales y promover la educación 
ambiental. 

Transdisciplina. Enfoque que integra conocimientos de dis-
tintas disciplinas con saberes locales para abordar pro-
blemas complejos de manera holística.

Cultura local. Conjunto de tradiciones, costumbres y prácticas 
de una comunidad que influyen en su forma de relacio-
narse con el entorno y el turismo.

Sostenibilidad. Capacidad de satisfacer necesidades presen-
tes sin comprometer la capacidad de las futuras gene-
raciones para satisfacer las suyas, aplicable a recursos 
naturales y sociales.

Participación comunitaria. Involucramiento activo de la po-
blación local en decisiones y proyectos de desarrollo, 
como el ecoturismo, que afectan su territorio y cultura.
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El catálogo Libros ECOSUR ofrece materiales académicos, manuales para el manejo de recursos natu-
rales y guías científicas, además de obras de divulgación y audiolibros, dirigidos a profesionistas, pro-
ductores, instancias de tomas de decisiones, audiencias con discapacidad visual y público en general. 

Encuentra esta y otras novedades editoriales en www.ecosur.mx/libros y www.altexto.mx. Y en alre-
dedor de 100 librerías en México. Los libros digitales en versión epub también están disponibles en 
librerías y tiendas como Amazon, Google Books, Apple Books, Kobo, Barnes & Noble, Gandhi y Gonvill. 

También existen versiones en acceso abierto desde el repositorio institucional.

Información: libros@ecosur.mx y ochow@ecosur.mx

Título: Ecoturismo, cultura y transdisciplina 

Editor: Eduardo Bello Baltazar

Editorial: ECOSUR-Academia Mexicana de Investigación Turística

ISBN: 978-607-26900-9-7

E-ISBN: 978-970-96646-0-7

Formato: Impreso, PDF 

Tipo de obra: Es un libro que combina investigación y reflexión interdisciplinaria. 
Pertenece a la Colección Enfoques Socioambientales.

Serie temática: Cultura e identidades

Tres datos relevantes: 

Destaca el papel de las juventudes en el ecoturismo, cuya par-
ticipación suele limitarse porque generaciones de ma-
yor edad las consideran inexpertas.

Las masculinidades aparentan transformarse ante la mira-
da del turista, pero persisten los roles tradicionales de 
género. 

El enfoque económico del ecoturismo es limitado frente a las 
dimensiones del vivir bien comunitario: ser, convivir, lu-
gar, hacer y tener. Privilegiar el “tener” genera tensiones 
culturales.

Menciones especiales. La obra fue elegida para obtener el 
apoyo de publicación por parte de la Academia Mexicana de 
Investigación Turística 2024.



Globalizando la esperanza: agroecología e internacionalismo campesino de Cuba a 
Mozambique
Valentín Val Rodríguez

Esta obra muestra cómo el campesinado agroecológico ha defendido su tierra, expulsado al 
agronegocio corporativo y transformado la arena en oasis a partir del caso del norte de Mo-
zambique, donde se trabaja cada día para producir en medio de dos desiertos: uno provocado 
por la aridización que resulta del cambio climático, y el que representa el avance de los mo-
nocultivos. En sus páginas encontraremos constancia de una agroecología campesina para la 
vida digna y en equilibrio con su entorno.

Novedades editoriales  
de ECOSUR

Entre el cielo y el agua. Cacao, artesanías y trabajo colectivo en la Chontalpa
Gabriela Vera Cortés, Magadalena Hernández Hernández, Ariel García Martínez

Este trabajo nos presenta cómo es que las monterías, la actividad cacaotera, la influencia 
de la Comisión del Río Grijalva y la economía de los hidrocarburos han moldeado los pro-
cesos sociales en la región de la Chontalpa. Estudia al mismo tiempo las condiciones de 
vida de los campesinos que aún permanecen en la zona y continúan trabajando la tierra 
a pesar de las perturbaciones producidas por intereses económicos externos. Los autores 
nos narran cómo es que, ante este desafío, artesanas y artesanos, cacaoteros y chocolate-
ras, carpinteros y mangleros de Río Playa han realizado una laboral cultural y productiva 
respetuosa con el medioambiente. Sus ideas y testimonios son parte fundamental de la 
investigación que ha dado origen a este libro.

Introducción a la investigación científica
Lorena Ruiz-Montoya, Francisco Delfín Gurri García, Ramón Abraham Mena Farrera, José 
Pablo Liedo Fernández (coordinación)

En este libro autoras y autores exploran las bases filosóficas, teóricas y metodológicas de la 
ciencia, ofreciéndonos su conocimiento y experiencia respecto a la evolución del pensamien-
to científico, la importancia de usar un método y las ventajas de la integración de enfoques 
cuantitativos y cualitativos. Pensada para quienes inician su camino en la investigación o 
buscan fortalecer sus conocimientos respecto a la forma de hacer ciencia, esta obra surge 
en el seminario de tesis de la Maestría en Ciencias en Manejo de Recursos Naturales y Desa-
rrollo Rural de El Colegio de la Frontera Sur y de un diplomado en línea vigente desde 2010.

Disponible en acceso abierto: https://bit.ly/3JP9ka6

Información: Oscar Chow: libros@ecosur.mx / www.ecosur.mx/libros



Desigualdad, ambiente y salud en el sur-sureste de México
Benito Salvatierra Izabá

Este libro aborda la compleja relación entre la desigualdad social, el ambiente y la salud en 
la región sur-sureste de México, destacando la necesidad de enfoques multidisciplinarios 
para mejorar la salud de poblaciones vulnerables. El Colegio de la Frontera Sur ha realiza-
do investigaciones sustantivas en esta región de México durante más de 30 años, de modo 
que la obra ofrece información actual y relevante para el sector en mención, y particular-
mente sobre los migrantes y las comunidades indígenas en este contexto.

Sembrando vida. Una mirada desde los protagonistas
Rodimiro Ramos Reyes, Leydi Diana Mena de la Rosa

El propósito de este libro es compartir las experiencias y la realidad de sembradoras y sem-
bradores de Huimanguillo, Tabasco, luego de su participación en Sembrando Vida, pro-
grama del gobierno de México que busca contribuir al bienestar social a través del impulso 
de la autosuficiencia alimentaria, con acciones que favorezcan la reconstrucción del tejido 
social y la recuperación del medio ambiente, a través de la implementación de parcelas 
con sistemas productivos agroforestales.

Mediante una investigación etnográfica que recurre a la observación participante, la 
obra presenta los testimonios de las mujeres y hombres que participan del programa. 
Se explora el aspecto económico, cuestionando su influencia sociocultural y sus ventajas 
y desventajas.

Tornados en la ciudad. Daños, vulnerabilidad y prevención en San Cristóbal de 
Las Casas, Chiapas
Juan Carlos Velasco Santos 

Este libro ofrece una exploración profunda, sensible y meticulosa sobre los tornados que 
han impactado a San Cristóbal de Las Casas, Chiapas, en los últimos trece años. Median-
te una investigación con fuerte énfasis cualitativo, se documentan veinte eventos que, a 
pesar de su limitada atención institucional, han dejado huellas tangibles en la vida de los 
habitantes: viviendas destrozadas, redes eléctricas colapsadas, memorias marcadas por el 
miedo y la pérdida. 

Dirigido a autoridades de protección civil y tomadores de decisiones —además de público 
interesado en el tema— la obra va más allá del análisis académico: representa un llamado 
urgente a la acción. Su lectura permite dimensionar la importancia de reforzar la cultura de 
la prevención y replantear las políticas públicas ante un contexto cada vez más vulnerable.

Información: Oscar Chow: libros@ecosur.mx / www.ecosur.mx/libros


