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n este nimero de Ecofronteras exploramos algunos vinculos

entre naturaleza, ciencia y practicas culturales, mostrando

cémo cada descubrimiento y reflexion puede transformar
nuestraformadeentenderel mundo. Comenzamos con Ts'ono'ot,
mensajero de agua y vida, un articulo que nos lleva a las profundi-
dades de los cenotes de la peninsula de Yucatan. Su magnifi-
cencia nos interpela a actuar en favor de su preservacion.

Seguimos con La vida en rojo del K'uxub o achiote, donde el pig-
mento y la materia prima que se obtiene de esta planta nos
transporta a los saberes de los antiguos mayas. Ese intenso
rojo sigue presente en nuestra vida cotidiana e inspira solu-
ciones sostenibles en contextos alimenticios, cosméticos y
farmacéuticos, evidenciando que la herencia cultural puede
iluminar rutas modernas.

El articulo El cambio climatico y su lado invisible nos ensefia
coémo el clima y nuestro bienestar se entrelazan de formas
inesperadas. Este fendmeno no solo provoca efectos pertur-
badores, sino que también altera la dinamica de los microbios
patégenos y sus vectores, desde hongos mas adaptados a las
defensas del cuerpo humano hasta la expansién de mosquitos
que transmiten infecciones.

De los satélites a la gestion de basura en las ciudades nos describe
las aplicaciones de algunas tecnologias de informacién geo-
grafica (imagenes satelitales y drones, entre otras) para en-
frentar los desafios en la gestion de desechos urbanos y pro-
mover entornos mas limpios y eficientes.

A continuacion, el texto Bocas sanas y probidticos en accion nos
invita a repensar lo cotidiano: el equilibrio de los microorga-
nismos en nuestro cuerpo es tan importante como la higiene.
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La enfermedad periodontal aparece cuando este equilibrio se
altera, pero afortunadamente algunos alimentos —incluidas
bebidas tradicionales como el pozol— aportan probidticos
que ayudan a prevenir este y otros padecimientos.

Los hongos entomopatégenos también nos recuerdan que la
naturaleza es un laboratorio lleno de aliados inesperados. Asi,
Reinvencion en el reino de los hongos revela como, mas alla de su
valoren el control de plagas, estos organismos ofrecen oportu-
nidades en la alimentacién, salud y conservacién ambiental.

En Leyendo el Sur, la inforresefa Vivir del turismo, vivir con la na-
turaleza nos invita a leer un libro que reflexiona sobre cémo
el ecoturismo transforma la vida cotidiana de comunidades
rurales. La obra destaca la participacion de la juventud, los
cambios en roles de géneroy los retos de equilibrar economia
y bienestar comunitario, subrayando que el respeto a la natu-
raleza va de la mano con la comprension de la cultura local.
Ademads, en esta seccién publicamos breves notas sobre algu-
nas novedades editoriales de gran interés para profesionistas,
estudiantes, instancias de toma de decisidény plblico general.

Finalmente, en la entrevista Investigacion forestal en accion, la
conversacién con Angélica Navarro Martinez nos acerca al ma-
nejo sostenible de especies arbéreasy a los efectos del cambio
climatico en la regeneracién de la selva, reafirmando que la
investigacion y la accién local son esenciales para conservar
los ecosistemas.

Asi es como esta edicion de Ecofronteras nos invita a explorar,
conocer y actuar, reconociendo que cada hallazgo y saber re-
presentan oportunidades para vivir de manera mas conscien-
tey responsable con nuestro entorno.
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