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En esta sección presentamos las novedades editoriales de Libros ECOSUR. 
¡Conócelas! Le toca el turno a “Puedo ser parte del cambio”: personal médico en la 
lucha por el aborto seguro en Latinoamérica.

Suzanne Veldhuis

Maayat’aan (maya): Yaan uláak’ bix u yúuchul ts’aak

Bats’i k’op (tsotsil): Xu’ ta tael yan poxilalil

Objetivo de la obra. Visibilizar y documentar el papel trans-
formador del personal médico en el acceso al aborto seguro en 
América Latina, más allá del ámbito clínico; y reconociéndolo 
como actor clave en los procesos de cambio social, político y ético. 

¿Cómo se obtuvo la información? A partir de entrevistas, tes-
timonios y la sistematización de experiencias en siete países, 
autoras y autores nos ofrecen una mirada profunda sobre vi-
vencias, desafíos y estrategias en contextos diversos ligados 
a género y salud. La obra reúne nueve investigaciones que 
exploran experiencias y aprendizajes, mediante metodolo-
gías cualitativas y cuantitativas. Suzanne Veldhuis, médica, 
investigadora y activista por el aborto seguro, identificó una 
ausencia en la literatura científica respecto al rol del personal 
médico como agente clave en el acceso al aborto más allá del 
ámbito clínico y por eso impulsó este proyecto.

Público al que va dirigido. Profesionistas y público informado, 
comunidad científica, instancias de toma de decisiones, estu-
diantes de posgrado y licenciatura, toda persona interesada 
en temáticas de ECOSUR.

Anécdota. “El viaje que resultó en este libro empezó hace casi 
15 años en una clínica en territorio zapatista donde Suzanne 
Veldhuis, coordinadora del libro, aprendió de las promotoras 
de salud que otro mundo y otra medicina son posibles. Años 
después, conoció a las redes de activistas feministas quienes 
—además de acompañar abortos autogestionados— luchan 
en colectivo por el derecho a decidir en las calles, escuelas, hos-
pitales y congresos, en contraste con la falta de articulación que 
observaba entre personal de salud que trabaja a favor del abor-
to. Este libro surge como una herramienta de aprendizaje, de 
intercambio y de articulación para fortalecer esta lucha.”
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El catálogo Libros ECOSUR ofrece materiales académicos, manuales para el manejo de recursos natu-
rales y guías científicas, además de obras de divulgación y audiolibros, dirigidos a profesionistas, pro-
ductores, instancias de tomas de decisiones, audiencias con discapacidad visual y público en general. 

Encuentra esta y otras novedades editoriales en www.ecosur.mx/libros y www.altexto.mx. Y en alre-
dedor de 100 librerías en México. Los libros digitales en versión epub también están disponibles en 
librerías y tiendas como Amazon, Google Books, Apple Books, Kobo, Barnes & Noble, Gandhi y Gonvill. 

También existen versiones en acceso abierto desde el repositorio institucional.

Información: libros@ecosur.mx y ochow@ecosur.mx

Tres datos relevantes: 

“Me preguntaba si yo era la única, me gusta saber 
que no, saber que somos diversas y desde los 

diferentes contextos”: Testimonio de una médica 
general que trabaja a favor del derecho a decidir, 

entrevistada para el libro.

Título: “Puedo ser parte del cambio”: 
personal médico en la lucha por el 
aborto seguro en Latinoamérica 

Coordinación: Suzanne Veldhuis

Editorial: ECOSUR

E-ISBN: 978-607-26546-7-9 (PDF)

E-ISBN: 978-607-26546-6-2 (EPUB)

ISBN: 978-607-26546-5-5 (impreso)

Formato: Impreso, EPUB, PDF 

Tipo de obra: Libro académico que 
combina investigación y activismo, 
rigor científico y compromiso 
político y ético.

Categoría: Género, salud y dinámicas 
poblacionales

¿Por qué leerlo? Este libro representa una oportunidad única 
de aprendizajes compartidos entre países latinoamericanos, 
dado que documenta las aportaciones del personal médico 
para garantizar el acceso al aborto seguro.

Se documenta cómo personal médico, a través del activismo, 
incidencia política, litigios y nuevos modelos de aten-
ción, contribuye a ampliar el acceso al aborto libre y se-
guro, especialmente en contextos restrictivos.

El libro se organiza en tres secciones con casos concretos: inci-
dencia, como el papel del Grupo Médico por el Derecho a 
Decidir en Colombia; nuevos modelos, como las redes de 
médicas generalistas en Argentina; experiencias, como 
los desafíos y persistencia de médicas mexicanas.  

Se relata cómo el misosprostol, descubierto por mujeres 
en Brasil, cambió radicalmente, desafiando el poder 
médico sobre los cuerpos y abriendo paso al aborto 
autogestionado.

Menciones especiales. El libro reúne experiencias de institu-
ciones, organizaciones y redes emblemáticas como el Centro 
de Derechos Reproductivos, el Centro Nacional de Equidad 
de Género y Salud Reproductiva, IPAS México, Causa Justa, la 
Federación Internacional de Ginecoobstetricia, la Federación 
Argentina de Medicina General, la Red de Profesionales de la 
Salud por el Derecho a Decidir, y la Red de Médicas por el De-
recho a Decidir-México.

http://www.ecosur.mx/libros
http://www.altexto.mx
mailto:libros@ecosur.mx
mailto:ochow@ecosur.mx


Democratizar la energía: peletizar biomasa residual de carpinterías y talleres de artesanías
Liliana Pampillón González, Nancy Guadalupe González Canché, Javier Ek Pérez, Hans van der Wal

Esta obra destaca la urgencia de implementar alternativas energéticas desde lo local y ofrece 
información técnica básica sobre cómo transformar la biomasa residual en energía en forma de 
comprimidos o pélets. Se detallan los pasos necesarios para lograr una peletización técnicamen-
te adecuada de los residuos generados en talleres de carpintería y en la producción artesanal en 
Chontalpa, Tabasco. Está dirigida a todas las personas interesadas en conocer formas alternati-
vas de generar energía e invita a asumir un papel activo en la creación de soluciones que faciliten 
la transición hacia un sistema energético justo y sostenible.

Disponible en acceso abierto: https://bit.ly/3TGwOzk

Novedades editoriales  
de ECOSUR

Democratizar la energía con perspectiva de género
Maritza Xitlaly Alvarado Rodríguez, Mónica Guadalupe Chávez Elorza, Arlen Itzayana Uribe 
Gallegos, Hans van der Wal, Maritel Yanes Pérez

Este libro trata de la relación entre género y energía, de cómo esto afecta de forma despropor-
cionada a las mujeres e intensifica las desigualdades de género. El objetivo es analizar cómo se 
relacionan el género y la democratización de la energía en iniciativas de economía social y soli-
daria. La intención que subyace en esta obra es que se convierta en un recurso práctico para inte-
grar la perspectiva de género en acciones de democratización energética, y en una herramienta 
para técnicas y técnicos, estudiantes, usuarias y usuarios de energía. Por esto arguye que incluir 
la perspectiva de género en las políticas energéticas es fundamental para asegurar que hom-
bres y mujeres ejerzan su agencia y se pueda promover un sistema energético democratizado.

Disponible en acceso abierto: https://bit.ly/4kcERPh

Pobreza y democratización energéticas en Tabasco
Hans van der Wal, Maritza Xitlaly Alvarado Rodríguez (editores)

En este libro se analiza la pobreza energética en Tabasco y cómo es que adquieren vida seis 
iniciativas locales de artesanas y artesanos, carpinteros, productores de mangle, cacaoteros y 
chocolateras, lo que nos muestra que la organización y la cultura ciudadanas cumplen un rol 
significativo en los procesos para una mayor justicia energética. El propósito es llevar a reco-
nocer que la cultura e identidad de la población y de las características del territorio, con sus 
recursos energéticos disponibles, pueden ser aprovechados para que la energía sea asequible 
para todos, de bajo costo y renovable.

Disponible en acceso abierto: https://bit.ly/4kfTCkq

Información: Oscar Chow: libros@ecosur.mx / www.ecosur.mx/libros
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