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odos sabemos que el agua es indispen-

sable para la vida, por lo que la adecua-

da gestion de los recursos hidricos es
un tema de particular importancia. Se con-
sidera que estos recursos no abarcan Unica-
mente los cuerpos de agua, sino todas las
actividades humanas relacionadas con el ci-
clo hidrolégico: pesca, navegacion, turismo y
abastecimiento de agua, entre muchas otras.

En las Ultimas décadas, la gestion de
los recursos hidricos con un enfoque de
cuenca ha sido abordada desde diversos
ambitos de la academia, es decir, se rea-
lizan estudios que contemplan todos los
elementos de la cuenca: uso de suelo, ac-
tividades humanas, sistemas fluviales y
otros mas. Se han analizado tanto los as-
pectos biofisicos como los sociales desde
una vision holistica, la cual tiene en cuen-
ta el dinamismo de los procesos que en
este espacio fisico convergen.

En el sur-sureste del pais, las cuencas
albergan una gran diversidad bioldgica y
cultural que sobresale no solo en el am-
bito nacional sino también mundialmen-
te, ademas de que incluyen una infinidad
de recursos naturales que se utilizan para
destacadas actividades econdmicas. No
obstante, la riqueza natural de la regién
no ha significado necesariamente mejoras
en las condiciones de vida de las poblacio-
nes humanas, que todavia presentan altos
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indices de marginacion y pobreza. Asimis-
mo, la deforestacion, la sobreexplotacion
de recursos y la contaminacién consti-
tuyen una grave amenaza para la con-
servacion de los ecosistemas; escenario
agravado por los potenciales efectos del
cambio climatico.

En tal contexto, entender la cone-
xion entre los procesos que ocurren en las
cuencas y la conservacion de los recursos
acuaticos, tanto continentales como cos-
teros, es una prioridad en la investigacion.
En El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR)
existen diversos proyectos que buscan res-
paldar este tipo de estudios, por ejemplo,
el trabajo del grupo académico Manejo
Sustentable de Cuencas y Zona Costera.

En el presente nimero de Ecofronteras
presentamos algunos logros del grupo,
pero también los desafios que aun pre-
valecen. En el primer texto se plantea la
necesidad de identificar y valorar los innu-
merables beneficios que proveen los eco-
sistemas de las cuencas (con el ejemplo
de la Grijalva-Usumacinta), poniendo de
relieve como su deterioro afecta de mane-
ra negativa las posibilidades de conserva-
cion. En el siguiente articulo se reconoce
la necesidad de investigar la particularidad
de las cuencas que se encuentran bajo la
influencia marino-terrestre, en las cuales

tienen lugar muchas actividades economi-

cas y donde los efectos del cambio clima-
tico se prevé seran mas acusados.

Posteriormente se resalta como el ma-
nejo de una cuenca debe considerar la con-
servacion de los arroyos de cabecera, que
son ecosistemas clave al drenar alrededor
del 70% del agua que discurre por el sitio.
La gestién “aguas arriba” incidira en el fun-
cionamiento del resto de ecosistemas que
la cuenca alberga, resaltando uno de los
mas vulnerables y amenazados en el mun-
do: los humedales —-que ademas son in-
dispensables en la regulacién ambiental-,
tema abordado en el Ultimo articulo.

El contenido de esta revista muestra
que los logros en investigacion obtenidos
hasta el momento son importantes, pero to-
davia insuficientes en comparacién con los
grandes retos que se presentan en una de
las regiones mas complejas de México. Es
apremiante que la academia y la sociedad
se vinculen en aras de aprovechar las opor-
tunidades y hacer frente a las amenazas a
las que estan sometidas las cuencas del sur-
sureste, mediante el fortalecimiento de las
capacidades académicas, la formacion de
recursos humanos y la generacién de co-
nocimientos al servicio del manejo susten-

table de las cuencas y zonas costeras.
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