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Taller-Encuentro: Hacia un mejor Estado de Salud
en Comunidades de Alta Marginacion en Chiapas.

DEL 14 AL 17 DE ENERO
de este afio se llevd a
cabo, en las instalaciones
del Centro de Desarro-
llo Comunitario del DIF
“TLa Albarrada”, el Taller-
Encuentro: Hacia un Mejor
Estado de Salud en las
Comunidades de Alta Mar-
ginacion del Estado de
Chiapas, cuyo proposito
principal fue dar a co-
nocer a 32 comunidades
estudiadas en la regiéon
fronteriza de Chiapas
los resultados iniciales
de los estudios “Hacia
un mejor control de la tu-
berenlosis pulmonar en el es-
tado de Chiapas-Necesida-
des de salud en comunida-
des de alta marginacion”,
desarrollados en forma
conjunta por ECOSUR,
el Instituto Nacional de
Diagnéstico y Referen-
cia Epidemiolégicos, el
Programa IMSS-Solida-
ridad, el Instituto de Sa-
lud del Estado de Chia-
pas, el Centro de Inves-
tigaciones en Paludismo
(CIP) de Tapachula y la
Universidad Auténoma
de Barcelona, con fon-
dos provenientes del
Instituto Municipal de la
Salud de Barcelona
(IMSB) y el CONACyYT
(Fondo SIBE], convoca-
toria 1997).

El taller conté con la
participacién de perso-
nas enviadas por las

propias comunidades es-
tudiadas, en su mayoria
promotores de salud
y/o integrantes de los
comités de salud de las
comunidades, asi como
autoridades. Durante el
taller les fue entregado
a los representantes de
cada comunidad un pe-
queflo libro con los ta-
bulados basicos de los
resultados iniciales obte-
nidos, mismos que con-
tienen indicadores de-
mograficos, socioecono-
micos, de salud, de aten-
cién materno-infantil y
de calidad del agua para
consumo humano, asi
como materiales de ca-
pacitacién en salud co-
munitaria.

Se busco, mediante la
metodologia participa-
tiva y trabajo grupal, la
creacion de espacios de
reflexién e intercambio
de experiencias relativas
a la situacion de salud,
el desarrollo conjunto
de alternativas para me-
jorar ésta en las comu-
nidades estudiadas y el
fomento de la capacidad
de gestién y correspon-
sabilidad en salud de las

comunidades.

El taller marca el inicio
de una nueva etapa en
el trabajo de investiga-
cion desarrollado desde
1994, en la que no sélo
se buscara retornar a las
comunidades estudiadas
la informacion obtenida,
sino que se buscara tra-
ducir el quehacer aca-
démico en un instru-
mento de mejoramiento
de las condiciones de
vida y de salud de los
habitantes, en este caso
mediante la capacitacién
de personal de salud de
las comunidades (sobre
todo de aquéllas que ca-
recen de servicios de
salud) y de la vincula-
cién con diferentes ot-
ganismos que pudieran
contribuir a la gestién
de mejoras en las con-
diciones de vida de la
poblacién.

Algunos de los temas
tratados fueron la situa-
cién general de salud en
el estado de Chiapas y
particular de las comu-
nidades estudiadas, las
enfermedades y sus cau-
sas, tuberculosis, nutri-
cién y desnutricién, im-
portancia de la cali-
dad bacterioldgica del
agua para su consumo
humano, salud materno-
infantil, uso y abuso de
medicamentos, medicina
alternativa y estrategias
colectivas de trabajo. @



