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HUMBERTO BAHENA

Sistemas y Recursos Acuaticos en la
UNAM vy el posdoctorado en la Universi-
dad de Michigan. Le interesan los estu-
dios de peces dulceacuicolas en Centroa-
mérica, asi como de peces arrecifales
del Caribe mexicano.

¢Donde naciste y como eras de nifio?
Naci y creci en la ciudad de México y
ahi forjé amistades muy duraderas,
algunas perduran hasta la fecha; pero
en general era como soy ahora: mas
bien retraido, no muy fiestero que di-
gamos. Mas amigos tenia yo entre los
libros que entre las personas. Creo que
mi vocacidon y muchas de mis aficiones
y mis convicciones actuales se deben
a las lecturas que hice desde nifo.

¢Qué lecturas te marcaron de manera
especial?

Puedo atribuir mi vocacion de bidlogo a
un libro de dinosaurios que me regalaron
mis abuelitos cuando yo tenia cinco
afos.
checoslovacos, bellamente ilustrado,
que despertd en mi la fascinacién por
estos organismos y por los nombres en
latin... los latinajos...

También fueron importantes textos
de literatura que describian escenarios
naturales, por ejemplo las novelas de
Emilio Salgari, como Los tigres de la
Malasia. Toda la fauna que se encontra-
ban los protagonistas de las historias
me resultaba mas fascinante que la
trama misma.

Era un libro de unos autores

En términos generales, ¢en qué
consiste tu trabajo actual en ECOSUR?
Primero me siento ictidlogo y después
eco6logo, taxdbnomo o conservacionista,
es decir, primero me interesan los orga-
nismos y en un segundo plano, el enfo-
que para estudiarlos. En general realizo
estudios de ecologia de peces, tanto de
agua dulce como salada; taxonomia o
descripcién de nuevas especies, y siste-
matica, es decir, investigacion sobre su
evolucion. La aplicacién tiene que ver
sobre todo con la conservacién, y no
sblo la conservacidon per se de peces,
sino éstos como instrumento para medir
la integridad de los sistemas acuaticos,
su salud, por asi decirlo. Actualmente
tengo dos proyectos en puerta: uno se
desarrolla en el arrecife de la costa sur
de Quintana Roo (Xcalak-Mahahual) y
otro en el Rio Hondo, frontera México-
Belice; ambos tienen la intencién de
encontrar diferencias entre la comunidad
actual y la de hace 10 afios en busca de
evidencias de cambio climatico, impacto
por el hombre u otras sefiales de que la
comunidad se ha visto degradada en su
integridad ecoldgica.

¢Cudl es el alcance social de estos
estudios?
El bienestar de las comunidades rurales
de la ribera del Rio Hondo, o bien, las
comunidades de pescadores o presta-
dores de servicios turisticos en la costa,
depende directamente del bienestar del
ecosistema acuatico. Asi, monitorear la
integridad bidtica o dar pautas para la
proteccion o restauraciéon del sistema
tiene repercusiones claras para la gente
del lugar, y en ultima instancia, para to-
dos los que vivimos en la region; por
ejemplo, una sobreexplotacidn del agua
en la costa, donde el manto freatico esta
muy cerca de la superficie, acabaria por
afectar el suministro de agua potable.
Las comunidades de peces pueden dar
una alerta temprana sobre esa vulne-
rabilidad, o sobre la entrada de agua
salada o contaminacidon por materia or-
ganica, detergentes y otros productos.
Otra vertiente obvia en cuanto al
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beneficio social es el enfoque pesquero,
que implica considerar a los peces no
sélo como organismos, como biodiver-
sidad, sino también como recursos.
Personalmente he tenido algo que ver
con este enfoque, pero no es el centro
de mi trabajo.

Para que exista mayor impacto a
escala social se necesita incidir en las
politicas pablicas. ¢Cudl ha sido tu
experiencia en este terreno?

Es un poco frustrante... Por ejemplo, a
lo largo de los afios he estado hablando
y escribiendo mucho en contra del cultivo
extensivo de la tilapia africana: una
especie introducida que es util en si-
tuaciones controladas, pero cuando se
libera al ambiente causa mucho dafio;
en la laguna de Chichancanab, Quintana
Roo, ha sido culpable de la extincidén de
por lo menos una especie local de pez.
Hace unos seis afios, después de una
conferencia, se me acerc6 un delegado
de pesca del estado, quien me asegurod
estar finalmente convencido de las
consecuencias negativas del cultivo de
la tilapia y platicamos sobre qué opciones
podrian resultar convenientes. Este tipo
de didlogos no se dan todos los dias ni
todos los afios. Reconozco que falta un
ultimo escaldn para hacer llegar nuestros
planteamientos a la gente que toma las
decisiones.
divulgaciéon, hace llegar recomenda-
ciones, participa en foros, pero nada de

Uno da conferencias de

esto garantiza que nos escuchen.

To fuiste uno de los fundadores de la
Sociedad Ictiologica Mexicana. ¢Qué
utilidad tiene una sociedad cientifica
de este tipo?

Esta sociedad la fundamos alrededor de
unas 100 personas hace unos 20 afos,
y tiene el mismo problema que enfren-
tamos los ictidlogos aislados cuando
tratamos de alcanzar con nuestras ideas
a los tomadores de decisiones. Ha tenido
un enfoque muy centrado en la taxo-
nomia y la ecologia mas que en la apli-
cacién de ese conocimiento, aunque tam-
bién es cierto que contamos con muchos
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colegas que se dedican a pesquerias, y
en ese rubro el vinculo es directo con
los usuarios, con los pescadores. De
cualquier modo, ésta y muchas otras so-
ciedades cientificas mexicanas deberian
tener un papel mucho mas activo en
cuanto a cabildeo y didlogo con las autori-
dades pertinentes. En ocasiones hay
acercamientos, como ocurrié durante la
revision de la Norma Oficial Mexicana.
En lo relativo a peces hubo una solicitud
directa de asesoria; sin embargo, se
tratd de una cuestion muy técnica, muy
bioldgica, mientras que ya estamos en
condiciones de dar el salto a algo mas
social, mas aplicado. Repito, los pasos
estan dados, pero falta el ultimo escaldn.

¢Esta Norma Oficial Mexicana se
refiere a especies en riesgo de
extincion?

A la que me refiero es una norma de
SE-MARNAT/INE, la NOM-059-SEMAR-
NAT-2001, cuya
parte medular
efectivamente es
una lista de especies
en peligro, vulne-
rables o mere-
cedoras de
proteccion especial. A partir de 2001 la
norma incluye un método estandarizado
para decidir si una especie estd en una
categoria o en otra, el llamado método
de evaluacidén rapida de riesgo de las
especies silvestres mexicanas. Con las
compafieras Rocio Rodiles y Martha
Valdez aplicamos este afio el método a
todas las especies de peces amenazadas
en la frontera sur.

¢Cudntas especies mexicanas de peces
estdn en peligro?

De las especies marinas se conoce poco,
aunque sabemos que el pez sierra, el
mero criollo y la cherna, entre otras, es-
tan amenazadas; de las especies de agua
dulce, alrededor de 100, que es mas o
menos como la quinta parte del total.
Algunas especies se han extinguido ya.

¢Por la accion humana?
Si. Por ejemplo, los peces endémicos del
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desierto en el norte del pais han sufrido
sobre todo porque compiten por el agua
con los ganaderos, quienes empiezan a
abusar de los pozos y acaban desecando
los manantiales: el Unico habitat de
muchas de estas especies. En otros
sitios es por introduccién de especies
exdticas. Un caso dramatico es el de los
Ilamados plecos, que son los peces gato
que se pegan en las paredes de los
acuarios; a alguien se le ocurrid libe-
rarlos en Tabasco y ahora estan practica-
mente en todo el Usumacinta, despla-
zando a una gran cantidad de especies
nativas.

MEGALOPS ATLANTICUS

Como ictidlogo, écudl es tu pez
favorito?

Me encanta el sabalo, que es muy her-
moso e interesante. Su nombre cien-
tifico es Megalops atlanticus y puede
alcanzar mas de dos metros. Es platea-
do, con unas escamas enormes como
de tres o cuatro centimetros. Parece un
caballero acorazado debajo del agua...
es un animal majestuoso. Existe lo
mismo en el arrecife, que en la bahia
de Chetumal o en Rio Hondo; es lo que
se llama eurihalino, pues se mueve por
todo el sistema sin que le molesten las
diferencias en salinidad.

¢Tu familia lo conoce?

Mis hijos lo han visto en acuarios grandes
como en Santo Domingo, Republica Do-
minicana (creo que también en Veracruz
hay ejemplares). No es tan frecuente
verlo abajo del agua; hay un cardumen
donde se le encuentra facilmente en un

lugar Illamado La Poza, un cafioncito
submarino frente a Xcalak, en el Caribe;
pero es un sitio mas para buceo que
para snorkel, asi que cuando aprendan
a bucear ése es uno de los primeros
sitios donde los voy a llevar.

¢T0 buceas?

Si, es una herramienta indispensable
para los proyectos arrecifales. No es
muy practico andar pescando pues dafas
muchisimo al sistema con la mayoria de
los métodos de pesca; lo mas practico
es bajar uno mismo y hacer un censo
visual de los peces.

¢Qué sensacion experimentas al
bucear?

Es una sensacion de estar viviendo una
realidad onirica, aunque los términos
parezcan contradictorios. Sientes como
si fuera un suefio del cual tienes pleno
control. Muchas veces quisiera uno
controlar los suefios y en este caso se
puede. Sientes como si fueras volando;
como si un investigador de la selva
pudiera volar encima de ella y luego
bajar y ver los arboles, y volver a salir
y regresar hasta el suelo. Imaginate esa
libertad para un investigador de la sel-
va; es lo que tenemos los investiga-
dores del arrecife cuando buceamos.

Buceando en otros terrenos... {Como
valoras tu gestion como coordinador
de Posgrado en ECOSUR?

Visto en perspectiva, recuerdo con
mucha satisfaccidon ese periodo; siento
que hubo frutos que se pudieron
cosechar. Por otro lado, es una labor
muy absorbente, en la que se iban tres
cuartas partes de mi vida... dejar sdlo
la cuarta parte del pastel de tiempo para
la investigacion y todo lo demds es un
poco cruel; por ello estos cargos deben
ser rotativos, de otro modo uno acabaria



dedicdndose a algo para lo cual no
estudio.

Sigo participando como docente,
actividad que de entrada no me gusta
mucho. Sin embargo, estos 12 afos de
estar al frente del curso Biologia de la
Conservacion han sido muy gratos, en
parte porque a juzgar por las evalua-
ciones a manos de los alumnos, también
para ellos el curso ha sido disfrutable.

¢Qué tanto te ha interesado la
traduccion como parte de tu trabajo
académico?

Es una labor espordadica, pero si me
gusta. Actualmente trabajo en la
traduccion de un libro llamado Peces
dulceacuicolas de México, del nortea-
mericano Robert R. Miller. Este libro
vendria a ser como la biblia de los peces
de agua dulce en nuestro pais, pero se
escribié en inglés y por eso estoy tra-
bajando en él. En otro terreno, hace
unos afios me tocd traducir al esperanto
La vision de los vencidos, de Miguel
Ledn-Portilla. También he traducido
poemas al esperanto o del esperanto,
como entretenimiento.

¢Por qué te interesd aprender
esperanto?

Creo que tuve varias familias de motivos
para aprenderlo, la primera es el idea-
lismo. Asi como tenemos un imperia-
lismo econdmico, politico, cultural, tam-
bién vivimos un imperialismo linguistico,
gue es tanto mas pernicioso cuanto que
no nos damos cuenta de él. Nos parece
natural que tengamos que publicar en
inglés porque es el idioma de Estados
Unidos y de Inglaterra y termina siendo
un circulo vicioso: estos paises llevan
la delantera cientifica e industrial y usar
su idioma contribuye a reforzar la
situacion; flaco favor le hacemos al
desarrollo de los paises que no hablan
inglés.

Por otra parte, resulta divertido a-
prender esperanto. Con otros idiomas
se necesita un esfuerzo importante de
memoria; con éste no hay tal esfuerzo
ya que su aplicacién es de légica mas

que de memoria. Es tan sencillo, que yo
aprendi con un diccionario que incluia
una gramatica de pocas paginas; ese
mismo afio (1985) fui a un congreso de
esperanto y pude hablar fluidamente;
es algo que no he vivido con ningun otro
idioma.

Otra familia de motivos podria ser la
social, en el aspecto de interrelaciéon
personal. Los esperantistas son muy
pocos, pero estan en todos lados; al
encontrar a uno de ellos surge una
relacién de fraternidad muy especial,
como si te conocieran de toda la vida.
Es una interaccion que en otra comu-
nidad linguistica dificilmente se da.

Una familia mas de motivos es la
intelectual. Este idioma es un instru-
mento de creacidn literaria muy intere-
sante porque tiene una flexibilidad que
permite potenciar la creatividad. En la
traduccion de La vision de los vencidos,
el esperanto me permitio darle algunos
giros de manera que se asemejara a la
sintaxis del nahuatl original; esto no es
tan facil de hacer en otros idi

Sabemos que también escribes
poesia ¢lo haces cotidianamente?
Me gustaria hacerlo con mayor frecuen-
cia. Tal vez tiempo si haya, lo que no
hay es paz para sentarse a escribir.

¢Tu trabajo también es fuente de
inspiracién poética?

Por supuesto. En mi tesis de licenciatura,
en lugar de comenzar con una dedicato-
ria, preferi escribir un verso al pescadito
que era mi objeto de estudio:

Soldado helioxeno

alado y oscuro

vaca langosta del abismo de cieno
cantan tus dedos nuestro lodo futuro.
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¢Qué poetas te gusta leer?

Disfruto mucho leer al francés Saint-
John Perse. También a José Carlos Bece-
rra, un autor tabasquefio que desgracia-
damente murié joven; su obra es peque-
flita, cabe en 200 péaginas, pero es
entranable. La poesia de Octavio Paz me
gusta cuando no es demasiado intelec-
tual. En cambio Jaime Sabines me parece
muy coloquial; aunque me emociona,
por ejemplo, Algo sobre la muerte del
mayor Sabines, frecuentemente parece
estar hablando y no escribiendo versos.
De los chiapanecos prefiero a Efrain Bar-
tolomé con su Mdusica solar y otros libros,
y en general me gustan los poetas me-
xicanos de la nueva generacién, como
Francisco Hernandez o Ernesto Lumbre-
ras. Disfruto mas la poesia reciente que
la clasica; me daria flojera volver a leer
a Gongora, por decir algo.

OCHLODOE

Tienes un amplio campo de
conocimiento...

A medida que pasa el tiempo me siento
cada vez mas ignorante. No es falsa mo-
destia, es la pura verdad. Incrementas
la esfera de conocimiento que vas adqui-
riendo, pero percibes que la esfera que
hay afuera es mucho mas grande; enton-
ces la proporcion entre lo que sabes y
lo que ignoras cada vez es mas desfavo-
rable (lo cual es muy divertido también).}¢

Laura Lopez es coordinadora editorial del
Departamento de Difusion de ECOSUR
(largoyti@sclc.ecosur.mx).
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