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Laura Ldpez Argoytia

uan Francisco Barrera Gaytan,

investigador de la Linea de Manejo

Integrado de Plagas (MIP) de
ECOSUR, es doctor en entomologia apli-
cada y tiene mas de 20 afios de expe-
riencia en estudios sobre plagas de café,
especialmente la broca del grano. Con
su calidez y afabilidad habituales, en
esta entrevista nos habla no sélo de su
fascinacion por los insectos, sino también
de las bondades de los cafetales y, sobre
todo, de la necesaria interrelacién que
la academia debe tener con los produc-
tores. Palabra a palabra nos comparte
el placer de vivir.

¢Donde naciste? {Como creciste?

Naci en el norte de México, en Saltillo,
Coahuila, pero me crié hasta los 18 afios
en un pueblo de Chihuahua Illamado
Nuevo Casas Grandes. Alli tuve las me-
jores experiencias de infancia y adoles-
cencia;-siempre motivado y apoyado por
mis padres, profesores y amigos. Prac-
ticaba mucho deporte y en ese entonces
tuve el primer contacto con los insectos;
cuando me preguntaban qué queria ser
de grande, de alguna manera ya sabia
que queria estudiarlos. Fue importante
el contacto con el campo, con una vida
tranquila y sana. Recuerdo cdmo en los
inviernos se congelaba el agua de la
llave, o las caminatas de tres o cuatro

kildmetros para ir a la escuela... Ese
vinculo con la naturaleza lo sigo apre-
ciando; antes en aquel pueblo semiarido,
ahora en Tapachula, una zona tropical.
En general fue un tiempo formativo y
en un ambiente que me permitio ir cons-
truyendo camino, pues cuando la infan-
cia es dificil a veces no se puede apro-
vechar toda la capacidad que se tiene,
ya que primero hay que superar los
escollos.

¢En qué momento saliste de ese
entorno familiar?

Digamos que fue por culpa de los insec-
tos. La vida en un pueblo es agradable,
pero se esta aislado del ambiente cultural
y académico. Aunque yo hablara de mis
interés por los insectos con mis maestros
o gente cercana, nadie me podia decir
que su estudio es la entomologia y que
podia ser una profesién. Estando en la
preparatoria, mi papa me preguntd qué
gueria estudiar y como yo titubeaba, me
lo planted de otra forma: “éQué te gusta
hacer?” Asi se dio cuenta de que me
fascinaban los insectos: verlos volar o
caminar, tenerlos en frasquitos con tierra,
tratar de criarlos. El era ingeniero agro-
nomo y me comenté que en la carrera
de agronomia habia clases de entomo-
logia, lo que me ayudo a descubrir que

los insectos podian ser mas que un
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Conversacion con Juan Francisco Barrera

pasatiempo. Me abrié mas el panorama
cuando me hablé de la importancia
econdmica de estos seres en la agricul-
tura, y de otras cuestiones como las
plagas. Me fui a Saltillo porque ahi ha-
bia estudiado mi padre y ademas tenia-
mos familiares.

¢Como llegaste a Tapachula?

Se dice que uno no escoge dénde vivir,
sino que es donde nos toca, y a mi me
toco estar en el norte de México en mis
primeros afios. Pero al avanzar en la
vida si escogemos y yo hace tiempo
tomé la decisién de vivir en Tapachula,
Chiapas. Después de estudiar agrono-
mia, inmediatamente entré a la maes-
tria. Fue un momento de muchos cam-
bios, pues también me casé. Mi tutor
fue el Dr. Dieter Enkerlin, el destacado
entomodlogo, quien nos propuso a mi
esposa y a mi trabajar en Chiapas, en
el Centro de Investigaciones Ecoldgicas
del Sureste (CIES, antecedente de
ECOSUR). Pensabamos venir sélo un
tiempo para adquirir experiencia y ya
llevamos 25 afos. El doctor Enkerlin
aposté por el sureste; siempre vio que
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Anillador del arbol chalum

aca uno esta en el paraiso; sentado en
sacos llenos de recursos que hay que
aprovechar y conservar. A él se debe
gue muchos entomoélogos, agrénomos y
bidlogos estemos aqui.

A Chiapas llegamos una tarde de
marzo de 1983. Al dia siguiente, al salir
del hotel, fue impactante descubrir el
calor de la mafiana y el brillo del sol. En
Saltillo deciamos que el sol tenia legafias,
es decir, era opaco y sin brillo. En Tapa-
chula fue como ponerle technicolor a la
television: colores verdes en diferentes
tonalidades, la luz del sol, todo el pano-
rama iluminado. Uno se siente lleno de
vida. Yo no cambio este clima, compa-
rado a la temperatura del norte que
congela el agua, la nieve, los labios par-
tidos por el frio. Recuerdo que sobre
todo en semana santa hacia un viento
tremendo, y era deprimente el ruido de
las ventanas que vibraban y eran gol-
peadas por la arena que el aire arras-
traba. Aqui todo eso desaparecio y co-
mencé a sentir un ambiente mas agra-
dable para desarrollar mi trabajo.

En el mundo de los insectos, iqué
diferencias hay entre el trépico y las
zonas desérticas?

Tal vez la diferencia mas importante es
la biodiversidad, que en areas tropicales
es sorprendente. Diversidad en nimero
de especies, pero también en habitos.
Aqui hay insectos mas grandes y llama-
tivos, y también plagas mas importantes,
porque como el clima es menos extremo-
so, las plagas prosperan y estan activas
casi siempre. La temperatura, la hume-
dad, la vegetacion, son condiciones pro-
picias para que las zonas tropicales sean
el paraiso de los insectos.

¢Qué es el manejo integrado de
plagas?
El manejo integrado de plagas es la
combinacion armonica de varios métodos
social, ambiental y econémicamente
viables, para el control de los insectos.
Ha cobrado gran interés por la importan-
cia de la conservacion del ambiente a
partir de que estamos perdiendo recursos
naturales, estamos contaminando nues-
tras tierras, nuestras aguas, nuestro ai-
re, estamos ocasionando cambios en el
clima. Su piedra medular es el control
bioldgico: uso de organismos vivos como
depredadores, parasitoides y patégenos
para control de plagas; aunque hay otros
componentes interesantes, como las
variedades resistentes o el trampeo.

Yo llegué al CIES a trabajar en un
proyecto de manejo integrado de las
plagas del algodonero. Sin embargo,
este cultivo empezaba a desaparecer
por varios factores, y al mismo tiempo
crecia el interés por sembrar frutales y
dar prioridad a los cultivos que mantu-
vieran la cobertura del suelo; por eso
prosperd el mango, por ejemplo. En a-
quel entonces, un tesista estaba inves-
tigando sobre la llamada broca, y me di
cuenta que ese insecto era la plaga mas
importante del café, y el café era el cul-
tivo mas importante de la regién... y
muy poco se habia hecho para controlar
la plaga.

La broca viene de Africa; entré a
México en 1978 y yo comencé a trabajar

en ella en 1983. Su introduccién era
muy reciente y ofrecia todos los retos a
un entomédlogo. Se habia tratado de
reducir sus dafios con control bioldgico
en Brasil en los afios veinte y treinta;
pero con la llegada de los insecticidas
en los cuarenta, el control biolégico se
abandond en practicamente todos los
cultivos. En los setenta hubo interés por
retomarlo pues los plaguicidas quimicos
nunca han sido una verdadera solucion.
Nosotros comenzamos establecer con-
tactos con investigadores de otros
paises; buscamos financiamientos para
importar parasitoides de la broca des-
de Africa... Significé abrir la puerta a un
mundo poco explorado. Pude ir y es-
tablecer relaciones en Centro y Suda-
mérica, Europa, Africa. Poco a poco el
camino me fue llevando a estar mas en
contacto con los productores.

Sobre los otros componentes del MIP
también hay mucho que decir. Por ejem-
plo, la gran utilidad del trampeo de insec-
tos. Tiene dos grandes aplicaciones: la
primera es para monitorear organismos
que queremos estudiar; la segunda,
llamada trampeo masivo, es para supri-
mir —por captura o confusidn del aparea-
miento- las poblaciones de ciertas es-
pecies plaga.

¢Qué implicaciones puede tener la
introduccidn de parasitoides?

La introduccién de especies implica
riesgos que siempre deben considerarse.
El riesgo se mide en funcién del impacto
que los organismos nuevos tendran sobre
los organismos no blanco, los que no
son la plaga. Antes de introducir un
enemigo natural debemos apegarnos a
una serie de estudios para conocer sus
habitos alimenticios, los cultivos en los
que se desarrolla y toda una serie de
informacion indispensable. Hay que tener
un codigo de conducta para normarnos
sobre los factores a considerar y esto
incluye consultas a la sociedad.

Un enemigo natural normalmente se
introduce porque es muy especifico, es
decir, solo va a atacar a determinada
plaga o a un numero restringido de



insectos parecidos a ella. Y cuando logra
reducir las poblaciones de la plaga, ya
no tiene los recursos que necesita para
vivir y en consecuencia sus poblaciones
también se reducen. Cuando se toman
decisiones basadas en conocimientos y
principios del control bioldgico, el riesgo
disminuye. Por cierto, el término esta
tomado del inglés: biological control,
pero en espafol seria mas correcto “re-
gulacion bioldgica”, que expresa mejor
la dependencia entre la plaga y su ene-
migo natural, ya que por lo general, la
plaga no desaparece.

¢En los cafetales se desarrollan
insectos henéficos?

Si; muchisimos y muy diversos. Un ca-
fetal es una marafia de redes complejas
de interacciones entre organismos que
finalmente contribuyen a la susten-
tabilidad de estos agroecosistemas.
Muchos insectos que comen las plantas
de café, tienen la capacidad de conver-
tirse en plagas si su cantidad se in-
crementa. Pero gracias a los enemigos
naturales —-muchos de los cuales son
insectos—, las poblaciones de los co-
medores de plantas permanecen bajas
y no alcanzan el estatus de plaga. Un
ejemplo es el caso del minador de la
hoja, un organismo cuya larva come las
hojas del café desde su interior; muchos
insectos benéficos lo atacan y esto
contribuye a regular su poblacién.

La relacion entre insectos es parte
de la “salud” del cafetal, concepto vincu-
lado a la sustentabilidad a la que todos
deberiamos aspirar, y que implica que
el ecosistema no so6lo sea capaz de tole-
rar el efecto adverso de cambios sociales,
econdmicos y ambientales, sino también
de recuperarse mas rapido de tales
efectos.

Hablanos de tu relacion con los
productores, con las personas...
Cuando llegué a Tapachula, mi interés
al cien por ciento era el insecto. Me sen-
tia en mi mundo, un investigador recono-
cido, con contactos, publicaciones,
formando recursos humanos. Pero fui
tomando conciencia de que al lado de la

Broca en fruto podrido

broca esta el café, y al lado del café esta
el productor o productora. Y queriendo
0 no, comencé a percibir sus preocupa-
ciones, que es bromista, que le gusta
salir adelante, que es una persona como
yo que requiere atencion; incluso des-
cubri que si él no participaba yo no iba
a lograr mi objetivo de disminuir los pro-
blemas con la broca del café. A veces
nos quejamos de que los productores
no usan parasitoides para lo broca, y no
ahondamos en sus razones... los cono-
ciamos muy poco. Por eso comenzamos
a acercarnos mas a ellos y tuvimos un
panorama amplio de la agricultura y de
los grandes problemas del campo
mexicano. A partir de eso, habia enton-
ces que buscar la opinién del antropoé-
logo, el socidlogo y gente de otras disci-
plinas, y asi se fue formando un nuevo
concepto: el enfoque holistico para el
manejo de plagas, considerando que el
ser humano debe ser el centro de la
atencién, y no el insecto.

Yo no quiero ser solamente tedrico
del enfoque del holistico ni de la inter-
disciplina, sino llevarlos a la accién; por
eso estoy tratando de entender mas el
ecosistema, las organizaciones, el mer-
cado del café, el clima y todo esto me
ha permitido participar en el Grupo de
Investigacion de ECOSUR en Zonas
Cafetaleras (GIEZCA), espacio que nos
posibilita discutir ideas y realizar pro-
puestas. También puedo decir con orgullo
que colaboré para que productores de
café crearan su propia organizacion.
Creo que vamos por el camino adecuado
y es algo que no me ha quitado nada,
al contrario, me ha fortalecido como
investigador y me ha sensibilizado con
los aspectos sociales, econémicos y de
entender que tenemos que trabajar en
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grupos interdisciplinarios pues juntos
podemos mas. Nuestro interés no es la
cafeticultura en si, sino la region cafeta-
lera, la comunidad toda y sus relaciones
con el entorno.

¢Qué mas hay en torno al café que el
consumidor normalmente ignora?
La mayoria de los consumidores sélo
conoce al café en una taza, sin saber
que detras hay muchisimas personas.
En particular, estan los productores y
productoras a quienes este producto
proporciona una mejor vida con los
ingresos de su venta. Gracias a él, miles
de familias de regiones marginadas,
muchas de origen indigena en las monta-
fias del pais, obtienen el sustento que
les ha permitido sobrevivir a pesar de
sus condiciones de pobreza. En varios
lugares es el motor de la economia. Los
cafetales tienen también una gran im-
portancia desde el punto de vista am-
biental. Como los arbustos de café viven
muchos afios, su permanencia en el
terreno evita la pérdida del suelo por
erosién y conserva el agua de las mon-
tafias; ademas, el café bajo arboles de
sombra, como suele cultivarse en México,
fortalece los suelos con la materia orga-
nica que aporta, y fomenta la biodiversidad.
Otro aspecto es su importancia en
la salud. Cada vez hay mas evidencia
de que el café de grano tomado con
mesura brinda muchos beneficios a la
salud; poco a poco estan cayendo los
mitos negativos creados por la ignorancia
de muchos de nuestros médicos. A pesar
de que México es uno de los principales
paises productores y exportadores del
grano, los mexicanos lo tomamos poco.
Incrementar nuestro consumo seria de
mucho beneficio para la economia y
bienestar de los cafeticultores. Yo ya
contribuyo con mi racion de unos 12 kg
al afo... Los consumidores deberiamos
saber que detras de una taza de café
hay vida, nuestra propia vida. El café es
el grano y la bebida de las tres “v”: vida,
valor, voluntad.?¢

Laura Lopez es técnica del Departamento
de Difusion y Comunicacion
(llopez@ecosur.mx).
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Los

Laboratorios Institucionales
de ECOSUR

Ofrecen servicios de calidad para investigaciones del Colegio y
para usuarios externos, contribuyendo al desarrollo sustentable,
a la conservacion y al uso de los recursos naturales en el sureste
de México, Centroamérica y el Caribe.

Los Laboratorios Institucionales
tienen presencia en tres sedes:

o® Unidad Chetumal: Quimica.

¢° Unidad San Cristébal: Bromatologia,
Anadlisis de Suelos y Plantas, Andlisis
Instrumental, Genética.

e* Unidad Tapachula: Microscopia
Electrénica de Barrido, Diagnésticos
Fitosanitarios. ECOSUR

Invitamos a toda la comunidad de ECOSUR y a
organizaciones o instituciones académicas de la
region a conocer nuestros servicios, asi como
las dreas de aplicacion de cada uno.  www.ecosur.mx

Los interesados pueden ponerse en contacto con Jesis Carmona, coordinador de Laboratorios Institucionales: jcarmona@ecosur.mx.
0 bien, a los teléfonos de los laboratorios en cada unidad: Chetumal: (983) 835.04.40, ext 4800 / San Cristobal: (967) 674.90.00, exts. 1800 y 1315
Tapachula: (962) 628.98.00, ext. 5800y 5810





