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¢Vas o tomar agua embotellada?

Hoy en dia, pareciera que tomar

agua embotellada se ha vuelto una

moda para muchas personas,
aunque comprarla no resulta nada
econdmico y en algunos sitios la simple
agua del grifo tiene calidad similar a la
de botella. Claro que existen argumentos
contrarios: en lugares donde el agua de
grifo definitivamente no es consumible,
el agua embotellada representa la opcion
mas sana y practica.

Alejandro Gonzalez, periodista de
Milenio, en su blog brinda datos intere-
santes sobre el tema, como que un litro
de agua embotellada en México es mas
cara que un litro de gasolina, o que una
marca prestigiada (Bling) llega a ven-
der un litro hasta en 480 dodlares
(http://www2.milenio.com/node/4139).

“Cuando alla por 1903 se construyo
la primera fuente de agua en la pequeiia
ciudad francesa de Evia, nadie imaginé
en lo que devendria la costumbre de los
turistas de llevar como recuerdo un poco
de aquella agua, proveniente de los Alpes
y filtrada milenariamente; la misma que
se embotellaria para su exportacién,”
comenta Alejandro Gonzalez, aseguran-
do que asi inicidé la moda de tomar agua
embotellada de manantiales famosos o
de acuiferos con minerales especiales.

“Hoy en dia”, especifica, “el negocio de
embotellar agua es de los mas grandes
del mundo, encabezado por Danone que
vende mas de mil 500 millones de litros
de agua al afo y Nestlé, la nimero uno,
con 77 marcas distribuidas en el planeta.”

En una publicacion de la Procuraduria
Federal del Consumidor, en un texto
firmado por Sharai I. Abaroa, se men-
ciona que en 2006 México pasd a ocupar
el segundo lugar en el consumo total de
agua embotellada, con 17,700 millones
de litros al afio. El primer sitio corres-
pondié a Estados Unidos. Esta informa-
cion proviene de un estudio de la orga-
nizacion ecologista estadounidense Earth
Policy Institute (EPI) (http://www.profe-
co.gob.mx/brujula/bruj_2007/bol40_agu
a.asp).

Segun Alejandro Gonzalez, el EPI igual-
mente documenta que en el mundo se uti-
lizan 2.7 millones de toneladas de plasticos
para embotellar el agua. “Estos envases en
su mayorfa son plasticos de PET! que puede
tardar hasta mil afios en biodegradarse.” Y
concluye que “mientras el mundo gasta y
contamina embotellando agua, mas de la
mitad de la poblacién mundial no tiene ac-
ceso al agua potable, y cumplir las metas del
milenio, que pretenden disminuir la carencia
a la mitad para 2015, se ven lejos de alcanzar.”

En ese sentido, el tema del agua en
México es una paradoja, como también
advierte la periodista Alejandra Enciso
en una resefia sobre el libro Agua,
editado por La Jornada, pues al tiempo
que se consumen grandes cantidades
del liquido embotellado, en 2006 se
reportaban “al menos 94% de rios y
lagos contaminados, la sobreexplota-
cién de 102 acuiferos, la desaparicion
de cinco lagunas y 38 ciudades con
problemas serios de abasto de agua
potable,” por lo que México ya enfrenta
una crisis de escasez de agua.

Ademas, “la ubicacion de 77 por
ciento de la poblacién en las zonas aridas
y semiaridas; 11 millones de personas
—sobre todo del campo— sin agua
potable; el desperdicio de al menos 50%
del liquido, y alrededor de 70% de aguas
residuales sin tratamiento son algunas
de las caracteristicas que delinean el
espectro nacional del agua.”

Dada su importancia y la magnitud
de la problematica en torno a ella, el
agua no solo debe ser materia de poli-
ticas publicas sino una verdadera res-
ponsabilidad social, recordando que la
forma de consumirla también es una
responsabilidad. /il

Agradecemos a Cecilia Limén (Area de Sociedad, Cultura y Salud) por habernos facilitado informacién para construir este texto, e invitamos a nuestros lectores a conocer
una de las publicaciones de ECOSUR en materia de agua: El agua en la frontera México-Guatemala-Belice, Edith Kauffer (ed.), ECOSUR, UNACH, The Nature Conservancy.
Venta de publicaciones: Adriana Cisternas, acistern@ecosur.mx.

Lpolietileno tereftalato (PET) es un pléstico derivado del petréleo.
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«* Diagndsticos comunitarios parficipativos

¢ Elaboracidn de proyectos participativos

< Modelos participativos de capacitacidn con énfasis en escuelas de campo

«* Manejo de herramientas para el establecimiento de un Sistema de Informacidén Geogrdfica

* Introduccion al manejo de cartografia GPS y SIG

«* Introduccidn a los sistemas de posicionamiento, entrenamiento para toma de datos
y manipulacion de GPS

o* Introduccion al muestreo

* Diplomado sobre Estudios Migratorios en la Frontera Sur de México

¢* Planeacion comunitaria con enfoque de modos de vida

e Disefio y facilitacion de cursos de capacitacion <><>
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Para mayor informacion sobre programas, costos, lugares y fechas: Juan Antonio Herndndez, jahernandez@ecosur.mx Tel. (967) 674 9000 ext. 1742 - 1740.





