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Una cultura
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n el Museo de la Cultura Maya de

Chetumal se puede apreciar un ca-

yuco hecho de una sola pieza de un
arbol enorme, de esos que ya casi no
existen. Como aquellos arboles inmensos
y los cayucos de madera de otras épocas,
también se fueron los tiempos en los que
Tabasco era un paraiso y la ciudad de Vi-
llahermosa, un espacio libre para descu-
brir... Sin embargo, la fuerza de la natura-
leza se sigue haciendo presente, muchas
personas han sabido coexistir con ella y
todos tendriamos que aprender a vivir
sin atentar contra el ambiente. De esto
nos habla Manuel Mendoza Carranza, con
su caracter alegre y su acento costefio,
quien es doctor en oceanografia bioldgica
e investigador del Area de Sistemas de
Produccion Alternativos de ECOSUR.

¢Como vivias de nifio?

Naci en Puebla, pero he vivido en Tabas-
co desde los dos afos, por eso soy orgu-
llosamente tabasquefo. Debo decir que

pasé aproximadamente siete afios en un
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hospital psiquiatrico... jPero no en los pa-
bellones! Mi papa era médico psiquiatra y
viviamos dentro de las instalaciones del
hospital. El nos decia a mi hermano y a
mi: “los locos estan fuera, aqui tenemos
a los pacientes para protegerlos de los
de afuera”. En ese entonces Villahermosa
era una ciudad pequefia con mucho cam-
po alrededor. Cerca del hospital no habia
construcciones, sélo potreros, arboles,
una laguna...la de Las llusiones...asi que
tuve mucho contacto con la naturaleza y
mucha libertad. Siempre senti curiosidad
hacia las cosas naturales; capturé varios
alacranes y una vez, una serpiente, creo
que era una coralillo... Mis papés nunca
nos negaron esos “pequefnos placeres” de
la infancia. A mis hijas 1tz4 e Ittay les he
incentivado el amor y la comprensién por
la naturaleza y no les impido que descu-
bran tantas cosas lindas que aun quedan
en nuestra querida tierra y agua.

¢Nadabas en la laguna?

No, porque habia cocodrilos; en ese tiem-
po pensabamos que eran peligrosos, aun-
que en realidad los de la zona son mas
bien timidos, salvo las hembras en la épo-
ca en que cuidan sus nidos. ibamos a pes-
car, pero éramos muy malos. Sigo sin sa-
ber pescar; atrapo puros bagres, que son
los mas faciles de capturar. Hoy la laguna
de nuestra infancia esta asfixiada por la

mancha urbana.

El bagre es un pez importante ¢verdad?
El bagre marino es el mas importante por
sus capturas en la costa de Tabasco. Es
muy abundante, facil de pescar y por eso
genera recursos valiosos para los pesca-
dores. Ademds, como las cadenas comer-
ciales son tan largas para llegar al consu-
midor, un solo bagre es importante para
el pescador, para las sefioras que ayudan
a abrir el pez, para el comprador directo,
para el intermediario, para el que compra
pescado en sitios como La Viga en el Dis-
trito Federal y para el consumidor final.
Esto destaca desde el punto de vista del
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Conversacion con Manuel Mendoza

aprovechamiento del recurso; claro que
desde otra perspectiva no es tan bueno
por el encarecimiento del producto. Pero
resumiendo, un solo pez le da de comer
a mucha gente.

Actualmente los bagres estan en una
situaciéon de peligro porque para facilitar
la pesca, se les captura cuando hacen
sus cardumenes reproductivos. El macho
sube a la superficie o a oxigenar los hue-
vos que lleva en la boca —machos muy
responsables que cuidan a sus crias has-
ta que son independientes—, entonces los
pescadores echan las redes y matan mu-
chisimos embriones que los machos lle-
van. Para controlar esto no bastan leyes
prohibitivas, sino opciones para la gente
que pesca asi; lo hacen por necesidad y
porque es una fuente de ingresos inme-
diata; en un solo dia pueden levantar una
tonelada de pescado. El reto es que pue-
dan obtener ingresos con acciones mas
responsables y sustentables a lo largo del
tiempo.

¢(6mo puedes influir como investigador?
Muy buena pregunta... Nosotros gene-
ramos los datos necesarios para que las
autoridades encargadas de la administra-
cion del recurso tengan elementos cien-
tificos para proponer leyes o estrategias
de manejo. Estas ultimas son lo ideal, ya
que las leyes o prohibiciones por si mis-
mas no bastan. La veda, por ejemplo,
sélo encarece el producto y en lugar de
disminuir la pesca, la incentiva. La res-
puesta es brindar alternativas en épocas
de veda y sobre todo, concientizar tanto a
los pescadores como a los consumidores;
éstos ultimos no deberian consumir pro-
ductos en riesgo, vedados por estar en
etapas criticas de su ciclo de vida. Es una
problematica sumamente compleja, so-
bre todo con las condiciones econdémicas

y sociales de hoy en dia.

En general, {cudl es la linea de tu trabajo?
En ECOSUR basicamente he trabajado ha-
ciendo investigacion de pesquerias marino-
costeras y dulceacuicolas, con la oportu-
nidad de complementar la biologia con la
investigacion social. De manera general,
nos dedicamos a investigar los recursos
pesqueros para conocer el estado de sus
poblaciones y sugerir estrategias de ma-
nejo que lleven a la sustentabilidad del
recurso. Para esto debemos tener una
buena relaciéon con los pescadores y las
personas en torno a ellos. Empiricamente
hemos sabido hacernos de su apreciada
amistad. Sin embargo, seria importante
que desde las ciencias sociales se analiza-
ran y sistematizaran las pautas de sociali-
zacién en que nos apoyamos. A veces los
pescadores llegan después de tres dias
de estar en el mar en una lancha peque-
fa; estan cansadisimos y de mal humor.
¢Cémo le hacemos para que nos presten
sus peces y podamos medirlos y tomar
muestras? La socializacion es una de las
fases mas sustantivas de la investigacion
pesquera, y también lo mas enriquecedor

desde el punto de vista humano.

¢Qué es una pesqueria?

Una pesqueria es un sistema coordinado
hombre-tecnologia-ambiente, disefiado para
extraer del agua determinados recursos. Las
actividades extractivas son aquellas en las
que simplemente necesitas extraer los re-
cursos de la naturaleza sin tener que ma-
nejar el ambiente (cultivar, hacer criade-
ros). La caza practicamente ya no existe;
la extraccion de madera sin reforestacion
no tiene mucho futuro; asi que de algun
modo, la pesca es la Gltima actividad ex-
tractiva que hay sobre el planeta, y se
sostiene gracias a la gran capacidad de
renovacion de la mayoria de las poblacio-
nes de peces. Con todo, hay muchisimas
pesquerias a lo largo y ancho del mundo

que estan al borde del colapso por el mal
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manejo que se les ha dado, como es el

caso de los tiburones.

¢En qué consiste una pesqueria artesanal?
Bésicamente es de baja tecnologia y las
“artes de pesca” son realizadas y ma-
nejadas manualmente (redes o anzue-
los, por ejemplo). Lo mas tecnificado es
el motor de la lancha, pero incluso hay
muchas embarcaciones sin motor; en la
zona costera de Tabasco son pequefas,
no mayores a 10 metros y con capacidad
de extraccion maxima de 600 kilos. En la
zona de agua dulce se utilizan cayucos,
que antes eran de madera y ahora son de
fibra de vidrio pues jya no hay arboles!
Son muy inestables... lo digo por expe-
riencia propia...

Mucho se habla de que las pesque-
rias artesanales deben tecnificarse para
optimizar sus capturas, pero eso seria lo
peor que podria suceder; desafortunada-
mente ocurre en varias partes del mun-
do: aparecen las pesquerias industriales
y desaparecen las artesanales y con esto,
los recursos pesqueros también. Las pes-
querias artesanales son muy importantes
porque mantienen las redes sociales y
son la base de la economia de un gran
numero de personas, ademas de que con
un buen manejo ayudan a conservar los
recursos y son de muy bajo impacto para
el ambiente. ¢Para qué introducir el para-
digma capitalista de explotar al maximo
y modernizarnos si con lo que tenemos
es suficiente para iniciar o incentivar una

buena regulacién de la pesca e incremen-
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tar los impactos sociales positivos? En la
pesqueria artesanal, aunque hay ganan-
cias econémicas, no es solo ése el interés
que las mantiene. No es Unicamente un
negocio, es parte de una cultura, de una
forma de entender y relacionarse con la
vida y el entorno.

¢Como es la vida de un pescador
artesanal?

Las dindmicas sociales son diferentes en
las pesquerias de agua dulce y en las de
agua salada, pero en general, un pesca-
dor es una persona que naci6 cerca del
agua y conoce todo acerca de la biolo-
gia de los peces. Como investigadores
no vamos a ensefarles nada, vamos a
aprender de ellos. Son hombres que pes-
can porque es su vocacién; porque les
gusta; porque sus ancestros también lo
hicieron. Es una préctica que se transmite
por generaciones, pero desgraciadamen-
te la movilidad social y la pérdida de va-
lores culturales cada vez es mas fuerte
y muchos van abandonando sus modos
de vida tradicionales. Aun asi, mantienen
la idea de que la pesca no es para capi-
talizar y hacerse rico, sino para comer y
tener dinero suficiente para seguir vivien-
do. Es una actividad muy dura, pero la
disfrutan; no pueden estar quietos, siem-
pre quieren ir a pescar.

¢Las mujeres participan?

En la pesca de agua dulce las mujeres
ya estan participando, debido a que ha
habido una modificacién de los habitats

terrestres, y a causa de problemas como
las inundaciones, los cultivos son dificiles
de mantener. Asi que por necesidad, aho-
ra las mujeres pescan, lo cual antes era
un tabld. Sé que incluso en Tabasco hay
cooperativas pesqueras sélo de mujeres.
En la pesca marina no intervienen porque
el trabajo es mas rudo, mas complicado,
y las estructuras sociales de los pescado-
res son menos cercanas a las mujeres.
En este medio su participacién es como
“garruleras”, que son las sefioras que
rajan el pescado que traen del mar los
pescadores. Es una actividad indispensa-
ble, pues es parte del procesamiento para
que el pescado mantenga su frescura y
calidad. El término garruleras nada tiene
que ver con abrir peces y podria haberse
asociado a personas que hablan mucho
(segln el diccionario), pero en realidad
no conocemos su origen y es un buen
tema de investigacién antropolégica, de
paso sea dicho.

¢Son las esposas y parientes de los
pescadores?

Algunas son esposas de pescadores;
otras no. Su trabajo es muy reconocido
y remunerado, ya sea en dinero o en es-
pecie. Maria, “la Flaca”, Edelmira, Dulce
Maria, son algunas de estas mujeres con
las que trabajamos y a quienes tenemos
mucho aprecio. El esposo de una de ellas
era un pescador que muri6 en el mar. En
una ocasién que pescaba de noche, un
buque tanque al parecer no los vio y arro-
116 su lancha; desde entonces ella hace
trabajo de garrula y con eso mantiene a
sus hijos.

Los pescadores deben estar familiarizados
con la muerte. ...

Todos los dias saben que pueden morir,
pero todos los dias tienen que salir al
mar. Conocen la muerte muy de cerca;
no por nada la pesca marina se ha clasifi-
cado como la profesién més peligrosa del
mundo después de la desactivacion de

minas antipersonales. Se sostienen por-



que son unos expertos. Tanto confian en
si mismos y tanto confian en Dios, que no
utilizan instrumentos de navegacion, no
llevan salvavidas, s6lo cargan agua pota-
ble suficiente para pasar el dia o los dias
que van a pescar, que pueden ser hasta
cuatro. Son creyentes y tienen diferen-
tes religiones, pero todos son hermanos;
si alguien tiene un problema, los otros lo
ayudan, en el mar y afuera del mar. Si
quieres decir valiente, di pescador arte-

sanal marino...

Supongo que en Tabasco la pesca es
fundamental desde tiempos remotos.

Exacto. Es parte de una cultura ligada
al agua. Antes era importante por el re-
curso alimenticio; ahora también por el
comercio. Actualmente la pesca de agua
dulce se enfrenta a problemas de conta-
minacion que han reducido las poblacio-
nes de organismos. Las formas de ma-
nejo inadecuadas también afectan. Hay
lugares donde los pescadores regulan
muy bien su pesqueria usando artes de
pesca de bajo impacto como la linea de
mano; el resultado es que hay peces mas
grandes y en mayor cantidad. En cam-
bio, hay sitios que por su propia geogra-
fia tienen muchos canales de entrada y
salida y gran cantidad de gente alrededor
de ellos, lo cual dificulta la organizacion
y se generan conflictos por el recurso; la
competencia incentiva el uso de artes de
pesca menos selectivas. En esos casos es
preciso ofrecer opciones para el manejo
de las areas o tomar ejemplos de las pes-
querias organizadas. Nosotros hicimos un
esfuerzo a través de cuatro talleres en los
Pantanos de Centla, donde a pesar de los
impactos de la industria petrolera, de las
descargas urbanas y del cambio de uso
de suelo para agricultura y ganaderia ex-
tensiva, la pesca sigue siendo la actividad
principal. Generamos una memoria con
los resultados de los talleres, para que
otras cooperativas conocieran cémo algu-
nas pesquerias de Centla se organizan y

manejan sus recursos.

¢Qué problemas tiene la pesca marina?
El problema mas grave es que, en ciertas
areas, los pescadores se enfrentan a las
restricciones impuestas por el gobierno
federal. Después de los atentados del 11
de septiembre de 2001 en Estados Uni-
dos, el gobierno de México pens6 que las
estructuras petroleras podrian ser objeti-
vos potenciales del terrorismo y se cerra-
ron a la navegacién comercial extensas
areas aledanas a la zona de plataformas.
Esto crea una situacién dificil para los
pescadores, pues paraddjicamente donde
hay buena extraccién petrolera hay bue-

na pesca.

¢Qué es un pantano?

Los pantanos son zonas someras (de
poca profundidad), donde hay mucha
vegetaciéon. Acumulan bastante materia
organica y sufren fluctuaciones estacio-
nales ligeras en sus niveles de agua. Se
les suele relacionar con areas insalu-
bres, aunque realmente son una fuente
de vida: toda su vegetacion sostiene una
gran cantidad de fauna, por ejemplo, los
cocodrilos —que son el simbolo del panta-
no—, pejelagartos, una gran diversidad de
aves y muchas especies mas. En una in-
vestigacién que hicimos en la zona norte

de la Reserva de la Biosfera de Pantanos
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de Centla, identificamos 96 especies de
peces, lo que muestra la abundancia de
vida que puede haber en estos lugares.

Villahermosa era un sitio natural con
pantanos y ahora es una ciudad un poco
cadtica. ..

Si, Villahermosa esta sobre el pantano,
pero ha ido creciendo de forma desorde-
nada, produciendo una pérdida masiva
de areas verdes e importantes areas de
pantanos. El petr6leo del estado genera
movimiento de dinero y eso atrae gen-
te. Pero a pesar de que se ha generado
riqueza, el costo ha sido enorme... Los
hombres tenemos un comportamien-
to bacteriano: creamos “costras” sobre
areas sanas y generamos residuos que
infectan y afectan areas muy lejanas. Y
todos somos culpables. Todos. Sacrifica-
mos la naturaleza para tener un buen ni-
vel de vida basado en el consumo excesi-
vo, cuando en realidad sin naturaleza no
hay calidad de vida. Tenemos que crear
una nueva forma de existencia, una filo-
sofia de vida que evite ese crecimiento y
consumo desordenado y que malamente

llamamos modernidad. ¢

Laura Lopez es técnica del Departamento de Difusion y
Comunicacién de ECOSUR (llopez@ecosur.mx).
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Jardin Botdnico Regional

Investigacion, educacion ambiental, capacitacion
para productores, ecoturismo, recreacion familiar.
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ste jardin botdnico contiene colecciones importantes de
plantas autéctonas del Soconusco, ademds de plantas
exoéticas de ornato. Entre los espectaculares grupos de
flora de la regién que podrds apreciar tenemos:

e Orquideas epifitas (crecen en drboles) y terrestres
@ Bromelias

® Bambues

® Plantas comestibles de la region

Contamos también con un pequefio vivero de plantas orna-
mentales y comestibles para la venta, un espacio para la
propagacion de plantas en peligro de extincién, un drea de
recepcion y exposiciones, un taller de capacitacién y otras
propuestas interesantes que te invitamos a conocer.

IVISIIHIIOI Siempre con previo aviso,
en la Comunidad La Guardiania, municipio
de Tuzantdn, region Soconusco, Chiapas.
Los visitantes reciben un recorrido guiade. Ecosor

Contacto: Anne Damon, adamon(@ecosur.mx
Teléfonos: (962) 628.11.03, exts. 5300 y 5301; celular 962.147.29.48




